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商品名 ビタミンＫ 1 錠 5mg「ツルハラ」 ケーワン錠５ｍｇ 

会社名 鶴原製薬株式会社  

薬価 5.90 円／錠 8.00 円／錠 

薬効分類名 フィトナジオン製剤／316 

組成 １錠中フィトナジオン（ビタミン K 1）5mg 含有 

性状 

橙黄色の糖衣錠 

直径：約 9.2mm 

厚さ：約 5.3mm 

質量：約350mg  

淡黄色の素錠 

直径：10.1mm 

厚さ：3.5mm 

質量：360mg 

添加物 

黄色4号（タートラジン）、黄色5号、乳糖水和物、

トウモロコシデンプン、結晶セルロース、ステア

リン酸マグネシウム、ヒドロキシプロピルセルロ

ース、白糖、アラビアゴム末、タルク、沈降炭酸

カルシウム、ゼラチン、精製セラック、ミツロウ 

含水二酸化ケイ素、結晶セルロース、タルク、ト

ウモロコシデンプン、乳糖水和物、パラオキシ安

息香酸ブチル、ポビドン 

効能・効果 

○ビタミンK欠乏症の予防及び治療 

各種薬剤（クマリン系抗凝血薬、サリチル酸、抗生物質など）投与中に起こる低プロトロンビン血

症、胆道及び胃腸障害に伴うビタミンKの吸収障害、新生児の低プロトロンビン血症、肝障害に伴

う低プロトロンビン血症 

○ビタミンK欠乏が推定される出血 

用法・用量 

フィトナジオンとして、通常成人1日5～15mg、新生児出血の予防には母体に対し10mg、薬剤投与中にお

こる低プロトロンビン血症等には20～50mgを分割経口投与する。なお、年齢、症状により適宜増減す

る。 


