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商品名 センノシド錠 12mg「ツルハラ」 プルゼニド錠 12mg 

会社名 鶴原製薬株式会社  

薬価 5.10円／錠 5.70円／錠 

薬効分類名 緩下剤／235 

組成 1 錠中センノシド A・B のカルシウム塩 12mg 含有 

性状 

桃色糖衣錠 
直径：約６.５ｍｍ 
厚さ：約３.９ｍｍ 
質量：約１２０ｍｇ 

帯黄暗赤色の糖衣錠 
直径： ６.０ｍｍ 
厚さ： ４.０ｍｍ 
質量： ０.１２ｇ 

添加物 

黄色５号、赤色３号、乳糖水和物、バレ

イショデンプン、結晶セルロース、ヒド

ロキシプロピルセルロース、ステアリン

酸マグネシウム、精製セラック、白糖、

沈降炭酸カルシウム、タルク、アラビア

ゴム末、ポリオキシエチレン(105)ポリ

オキシプロピレン(5)グリコール、ゼラチ

ン、酸化チタン、ポビドン、カルナウバ

ロウ 

ゼラチン、ステアリン酸、タルク、ブド

ウ糖、トウモロコシデンプン、乳糖、白

糖、アラビアゴム、無水ケイ酸、酸化チ

タン、三二酸化鉄、カルナウバロウ 

効能・効果 便秘症 

用法・用量 

センノシド A・B のカルシウム塩として、通常成人 1 日 1 回 12～24mg（１～２錠）

を就寝前に経口投与する。 

高度の便秘には、1 回 48mg（４錠）まで増量することができる。 

なお、年齢、症状により適宜増減する。 


