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図１ pH1.2

グルタチオン錠100ｍｇ

「ツルハラ」
タチオン錠100mg
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図２ pH4.0

グルタチオン錠100ｍｇ

「ツルハラ」
タチオン錠100mg

0

20

40

60

80

100

0 30 60 90

溶
出
率
（
％
）

時間（分）

図３ pH6.8

グルタチオン錠100ｍｇ

「ツルハラ」
タチオン錠100mg
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図４ 水

グルタチオン錠100ｍｇ

「ツルハラ」
タチオン錠100mg

製品別比較表 

2025 年 4 月改訂 

製品名 グルタチオン錠 100ｍｇ「ツルハラ」 タチオン錠 100ｍｇ 

販売 
会社名 

鶴原製薬株式会社  

薬価 10.10 円／錠 12.60 円／錠 

薬効 
分類名 

解毒剤／392 

組成 １錠中グルタチオン 100mg 含有 

性状 

白色の糖衣錠 

直径：約 8.7ｍｍ 

厚さ：約 5.4ｍｍ 

質量：約 300mg 

白色の糖衣錠 

直径：10.2ｍｍ 

厚さ：5.9ｍｍ 

重量：452.6mg 

添加物 

乳糖水和物、トウモロコシデンプン、結晶セ

ルロース、ヒドロキシプロピルセルロース、

ステアリン酸マグネシウム、ヒプロメロー

ス、マクロゴール 6000、タルク、沈降炭酸

カルシウム、アラビアゴム末、白糖、硫酸カ

ルシウム、ポリオキシエチレン(105)ポリオ

キシプロピレン(5)グリコール、カルナウバ

ロウ 

乳糖水和物、カルメロースカルシウム、ステ

アリン酸マグネシウム、硬化油、軽質無水ケ

イ酸、ヒドロキシプロピルセルロース、精製

白糖、アラビアゴム末、タルク、リン酸水素

カルシウム水和物、カオリン、酸化チタン、

カルナウバロウ 

効能・ 
効果 

薬物中毒 

アセトン血性嘔吐症（自家中毒、周期性嘔吐症） 

金属中毒 

妊娠悪阻 

妊娠高血圧症候群 

用法・ 
用量 

グルタチオンとして、通常成人１回 50～100mg を１日１～３回経口投与する。 

なお、年齢、症状により適宜増減する。 

標準製剤との同等性 

グルタチオン錠 100mg「ツル

ハラ」につき、標準製剤タチ

オン錠 100mg を対照として、

４種試験液を用いて溶出試

験を実施した結果、グルタチ

オン錠 100mg「ツルハラ」の

溶出パターンは、標準製剤と

同等であった。 
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