
製品別比較表 

2025 年 4 月改訂 

製品名 
デキストロメトルファン臭化水素酸塩細粒

10％「ツルハラ」 
メジコン散１０％ 

販売 
会社名 

鶴原製薬株式会社  

薬価 20.80 円／ｇ 20.80 円／ｇ 

薬効 
分類名 

鎮咳剤／222 

組成 １ｇ中デキストロメトルファン臭化水素酸塩水和物 100mg 含有 

性状 白色の細粒剤 白色の粉末である。（散剤） 

添加物 

乳糖水和物、結晶セルロース、バレイショ

デンプン、ヒドロキシプロピルセルロー

ス、カルメロースカルシウム 

乳糖水和物，硫酸マグネシウム水和物 

効能・ 
効果 

〇下記疾患に伴う咳嗽 

感冒、急性気管支炎、慢性気管支炎、気管支拡張症、肺炎、肺結核、上気道炎（咽喉

頭炎、鼻カタル） 

〇気管支造影術および気管支鏡検査時の咳嗽 

用法・ 
用量 

デキストロメトルファン臭化水素酸塩水和物として、通常成人１回 15～30mg を１日１

～４回経口投与する。なお、年齢、症状により適宜増減する。 

溶出性 

 

デキストロメトルファン臭化水素酸塩水和物細粒の溶出規格は、デキストロメトルファン臭化水素酸塩細粒 10％「ツル

ハラ」が標準品である。 

 

デキストロメトルファン臭化水素酸塩細粒 10％「ツルハラ」は、日本薬局方外医薬品規格第３部に定められたデキスト

ロメトルファン臭化水素酸塩水和物細粒の溶出試験に適合した。 

 

 

試験方法：溶出試験法第２法（パドル法） 

回 転 数：毎分５０回転 

試 験 液：水 

溶出規格：１５分 ８０％以上 
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