
―医薬品の適正使用に欠かせない情報です。必ずお読みください。― 
 

2025 年 8月 

鶴原製薬株式会社  

使用上の注意改訂のお知らせ 
 

日本薬局方 プロプラノロール塩酸塩錠 
プロプラノロール塩酸塩錠 10mg「ツルハラ」 

 

このたび、下記のとおり使用上の注意の改訂を行いましたので、ここにお知らせ申し上げます。 

今後のご使用に際しましては、下記の内容をご参照下さいますようお願い申し上げます。 

 

◆改訂内容（   部削除） 

改 訂 後 現  行 

10. 相互作用 

（略） 

10.2 併用注意（併用に注意すること） 

薬剤名 
臨床症状・ 
措置方法 

機序・危険因子 

交感神経系に対
し抑制的に作用
する他の薬剤 
β遮断剤（チ
モロール等の
点 眼剤 を 含
む）等 

交感神経系の過剰
の抑制（徐脈、心
不全等）をきたす
ことがあるので、
減量するなど慎重
に投与すること。 

相互に作用（交感神
経抑制作用）を増強
させる。 

血糖降下剤 
インスリン、
アセトヘキサ
ミド等 

血糖降下作用が増
強されることがあ
る。また、低血糖
症状（頻脈等）を
マスクすることが
あるので血糖値に
注意すること。 

血糖値が低下すると
カテコールアミンが
副腎から分泌され、
肝でのグリコーゲン
の分解を促し、血糖
値を上昇させる。 
このとき、肝臓のβ
受容体が遮断されて
いると、カテコール
アミンによる血糖上
昇作用が抑えられ、
血糖降下作用が増強
する可能性がある。 
また、カテコールア
ミンによる頻脈のよ
うな低血糖症状がマ
スクされると考えら
れている。 

（略） （略） （略） 
クラスⅠ抗不整
脈剤 
ジ ソピ ラ ミ
ド、プロカイ
ンアミド等 

クラスⅢ抗不整
脈剤 
アミオダロン
等 

過度の心機能抑制
（徐脈、心停止等）
があらわれること
があるので、減量
するなど慎重に投
与すること。 

抗不整脈剤は陰性変
力作用及び陰性変時
作用を有する。β遮
断剤もカテコールア
ミンの作用を遮断す
ることにより心機能
を抑制するため、併
用により心機能が過
度に抑制される。 

（略） （略） （略） 
 

10. 相互作用 

（略） 

10.2 併用注意（併用に注意すること） 

薬剤名 
臨床症状・ 
措置方法 

機序・危険因子 

交感神経系に対
し抑制的に作用
する他の薬剤 
レセルピン、
β遮断剤（チ
モロール等の
点 眼 剤 を 含
む）等 

交感神経系の過剰
の抑制（徐脈、心
不全等）をきたす
ことがあるので、
減量するなど慎重
に投与すること。 

相互に作用（交感神
経抑制作用）を増強
させる。 

血糖降下剤 
インスリン、
ト ル ブ タ ミ
ド、アセトヘ
キサミド等 

血糖降下作用が増
強されることがあ
る。また、低血糖
症状（頻脈等）を
マスクすることが
あるので血糖値に
注意すること。 

血糖値が低下すると
カテコールアミンが
副腎から分泌され、
肝でのグリコーゲン
の分解を促し、血糖
値を上昇させる。 
このとき、肝臓のβ
受容体が遮断されて
いると、カテコール
アミンによる血糖上
昇作用が抑えられ、
血糖降下作用が増強
する可能性がある。 
また、カテコールア
ミンによる頻脈のよ
うな低血糖症状がマ
スクされると考えら
れている。 

（略） （略） （略） 
クラスⅠ抗不整
脈剤 
ジ ソ ピ ラ ミ
ド、プロカイ
ンアミド、ア
ジマリン等 

クラスⅢ抗不整
脈剤 
アミオダロン
等 

過度の心機能抑制
（徐脈、心停止等）
があらわれること
があるので、減量
するなど慎重に投
与すること。 

抗不整脈剤は陰性変
力作用及び陰性変時
作用を有する。β遮
断剤もカテコールア
ミンの作用を遮断す
ることにより心機能
を抑制するため、併
用により心機能が過
度に抑制される。 

（略） （略） （略） 
 

 

 

 



◆改訂理由  

   相互作用（相手薬）の製造販売中止に伴う改訂 

【電子化された添付文書（電子添文）の閲覧について】 

製品の外箱等に記載されたGS1バーコードを専用のアプリケーション（添文ナビ）で読み取ることで、独立行政法人医薬品医療機器総合機構

（PMDA）のホームページより本製品の最新の電子化された添付文書をご覧頂けます。 

また、電子化された添付文書については、弊社ホームページ（http://www.tsuruhara-seiyaku.co.jp/medical/）からも閲覧、印刷頂けます。 

紙媒体の添付文書をご希望される場合は、お手数をお掛け致しますが、弊社MR又は弊社問合せ先までご連絡ください。 

専用のアプリケーション（添文ナビ）で下記GS1バーコードを読み取ることでも、最新の電子添文等をご参照いただけます。 

 

 

 

【弊社問合せ先】鶴原製薬株式会社 医薬情報部 TEL：0120-901-758  受付時間 9：00～17：15（土・日、祝祭日、弊社休業日を除く） 

 


